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 چکیده

ان مند، تمام ابعاد زندگی انسان را دربرگرفته و با حرکات و سکنات و افکار و اعمال انسای نظامدین به عنوان یک مجموعه

 فروغکم معنای به گریزیشود. دینهای انسانی مرتبط با دین میای که بیشتر اعمال و اندیشهارتباطی تنگاتنگ دارد، به گونه

 مکاتب و ادیان همه دامنگیر پدیده این بلکه ندارد خاصی دین به که اختصاص است دین از کردن دوری هرگونه و ایمان شدن

کننده و تاثیرگذار دین در گذشته، اینک حکم شاخصی را پیدا گریزی به دلیل نقش تعیینیند .دارد گوناگونی و عوامل است

فرهنگی جوامع را رصد کرد و تحلیل نمود. حال سوال این است که علل  -توان تحولات اجتماعیکرده که به واسطه آن می

تحلیلی و با شیوه  –روش توصیفی  اجتماعی دین گریزی چیست؟ برای پاسخ به این سوال، پژوهش موردنظر از طریق

ای مورد بررسی قرار گرفت و علل اجتماعی دین گریزی، سخت و نا زیبا جلوه دادن دین، فقر معرفتی نسبت به مقولات کتابخانه

بندوباری، مشکلات اقتصادی موجود در کشور، دینی، تندی و خشونت در گفتار و عمل، شبهات، اشاعه فساد، ابتذال و بی

 ها به رهایی از قید و بندها، دوستان نامناسب و تهاجم فرهنگی، به دست آمد.طبیعی انسانگرایش 

 گریزی، اجتماعی، دین، آیات، روایاتدینهای کلیدی: واژه
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 مقدمه  -1

حث، بلمرو این قتره و اقبال یا ادبار آدمیان به دین، همچون بسیاری از امور اجتماعی، معلول علل و عوامل متعددی است. گس

 انع از آنمانسانی  شود. پیچیدگی انسان و امورهای فلسفی، کلام، فقهی، اجتماعی، سیاسی و اخلاقی دین را شامل میحوزه

که در  نهانی بودپیدا و پاست که بتوانیم افکار و اعمال او را به یک یا چند علت محدود بازگردانیم. لذا باید درپی کشف علل 

امور  ا و تولیتجامعه م کنند. از سوی دیگر، با توجه به حاکمیت نظام دینی درها نقش ایفا میسانتقویت و تضعیف دینداری ان

کند. یا مضاعف مسئله رجامعه توسط دینداران و نقشی که این موضوع بر اقبال و ادبار آدمیان به دین دارد، ضرورت تامل در م

ر، ضرورت ین اموان دینداران نباید نادیده گرفته شود. تمامی همچنین، تلاش عوامل خارجی و داخلی برای ایجاد شکاف بی

را موکد  گراییگریزی یا دینتوجه به مسائل دینی و اعتقادی، از جمله مسائل مهمی چون بررسی و کشف علل و عوامل دین

 .[1]کندمی

 هایروش از یکی کند ویم ترغیب الهی اوامر انجام به را او شده، منعکس مومن انسان رفتار و اعمال تمامی در مذهبی اعتقادات

 یکی. است درمانی ذهبم شیوه دنیا، بیشتر کشورهای در جرم وقوع از پیشگیری و آنان اصلاح و بزهکاران درمان منظور به رایج

 و بمذه نقش ایمعهجا در که زمانی. است مذهب دارد، نیز عامل مهمی بسیار اثر که ارتکاب از بازدارنده عوامل بهترین از

 صورت تحقیقات و هابررسی در که ایگونه به یابدمی کاهش نیز جنایت جرم و میزان شکبی شود،می پررنگ معنوی عوامل

 هایارزش که اندیافته پرورش هاییخانواده در و هستند دین از شده دور افرادی غالب مجرمان است، شده مشخص گرفته

 را جامعه تسلام اجتماعی معضل یک عنوان به گریزیدین. است گرفته را نآ جای مادی هایارزش و کمرنگ شده معنوی،

. شودمی اجتماع مختلف عناصر و سطوح در نظم ایجاد موجب مردم، عموم از سوی دینی باورهای و دین پذیرش. کندمی تهدید

 کشور فرهنگی و ماعیاجت مهم سائلم از هستند، انقلاب دوران یافته پرورش که ایدسته ویژهبه از جوانان گروهی گریزیدین

 .[2]است

ره ود. در دوشیح میدین یکی از عواملی است که انسان را به راه درست سفارش کرده و مانع از ارتکاب گناه و کارهای ناصح

 کهده است شجوان  جدید، موانعی بر سر راه دینداری قرار گرفته که منجر به دین گریزی انسانها و مخصوصا نسل نوجوان و

ه بباشد که یزی میباید شناسایی شده و در جهت رفع آنها تلاش شود. تحقیق مورد نظر و دنبال بررسی علل اجتماعی دین گر

 شود. ای انجام میتحلیلی و شیوه کتابخانه –روش توصیفی 

 

 

 متن -2

 ریزیمفهوم دین گ -2-1

 امر دین زیرا ند؛ک رابطه دین قطع با کامل طور به تواند نمی کس هیچ و است دایمی و فطری دین اسلامی، هایآموزه مطابق

 نیز مشرکان رآنق آیات بنابر زیرا نیست؛ دین مطلق معنای نفی به گریزی دین بنابراین کند؛ نمی غروب هرگز و است فطری

 کم و ایمان نرنگ شد کم معنای به توان می را گریزی هراسند؛ دین می خود سرنوشت دین از و هستند دینداران شمار در

 .[3] دانست افراد زندگی در دین چراغ شدن فروغ

 

 گریزیدین علل اجتماعی -2-2

 و اختیار داد، قرار او طرتف در را خواهیدین و دینداری اینکه رغمعلی و نهاد ودیعه به بشر فطرت را در دینداری و دین خداوند

 بین که است اییهو جدال جنگ از مملوء فرهنگ انسان و تمدن تاریخ. واگذاشت او خود به نیز  را شقاوت و سعادت انتخاب

 .[4] است دینداری دین و بشری، فرهنگ تحول اصلی و مهم عامل و است گرفته شکل ملحدان و دینداران

گریزی به بلندای عمر دین پیشینه دارد. از زمان پیدایش نخستین، برخی دین را برنتافتند و گروهی سر بر آستان آن دین

گریزان هادند، اما پس از چند از آن گریختند. این گریز و عوامل آن در گذشته تاریخ بسیار محدود و انگشت شمار بود، هم دینن
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دهد گرفت. در نگاهی به تاریخ پر از فراز و نشیب به دین نشان میدر اقلیت بودند و هم عوامل دین گریزی در شمار قرار نمی

گریزی سرعت چشمگیری یافته، کند، تا آنجا که در چند سده اخیر دینگریزی رشد میو دینرود باروری به تقلیل میدین

ای جدابافته از دیگر نهادهای نماید، دین بر شئون زندگی اروپاییان حاکم نیست، دین تافتهاروپای مسیحی، غیرمسیحی می

ین را در قانون اساسی اروپای متحد ندارند و خواهان شود و بسیاری از دول اروپایی تاب تحمل وجود واژه داجتماعی لحاظ نمی

 .[5] حذف این واژه هستند

 اهی در اثرگاند و ها در مقاطع مختلف تاریخ به دلایل متعدد و متنوع، نسبت به این فطرت گاهی اقبال شدید داشتهانسان

دا و عتقاد به خااند. ههای بشری روی آوردشهتحریفاتی که در آن صورت گرفته است، از آن اعراض نموده، به سوی مکاتب و اندی

جویی از به علتدین نی ی سلامت آدمی و گریز و ستیز با آن، به منزله بیماری است. بنابراین گرایش بهگرایش به دین، نشانه

ارت دیگر ب؟ به عکنددینی گرایش پیدا میندارد. چون براساس فطرت است بلکه باید به دنبال این بود که چرا بشر به بی

ه موجب رداخت کپهایی ها و ریشهگریزان بودن از دین جریانی برخلاف فطرت و طبیعت است، از این رو باید به کاوش علت

 این جریانند.

نعتی صر جوامع ی بشریت خصوصا ببزرگترین بحرانی که بر جامعه امروزه اندیشمندان جهان به این نکته توجه دارند که

نداری نویت و دیهای سیاسی و اقتصادی ناشی از فقدان معو دوری از دین و خداست و بحران معنوی کند، بحرانحکومت می

ا هن انسانله گرفتها تا حدودی منوط به حل بحران معنویت است. بحران معنویت، یعنی فاصدر جامعه بشری و حل این بحران

م محکو رفت،گی فاصله ای از خدا، دین و دینداررگاه جامعهاین سنت الهی است که ه از خدا و بر زمین ماندن دستورات الهی.

ه کنیم و ب ناساییشگریزی را به شکست و نابودی است. راه جلوگیری از این انحطاط و سقوط، آن است که اسباب و عوامل دین

را نخواهیم  ی و معنویون ماداگهای گونمقابله با آنها بپردازیم. تا زمانی که این کار مهم انجام نگیرد، نردبان توسعه در زمینه

 .[4]پیمود

 مورد اخیر قرن چند که است همان دین باشد،می گسیخته افسار پیشرفت و مدرنیته به مجذوب بشر توجه که کنونی جهان در

 کاماح عقاید، اصول یسر یک از گراییواپس یا گیریفاصله این. است گرفته قرار جوانان خصوص به بشر گردانیروی و مهریبی

 یافتن هدف با تحقیق نای. است شده انسان در بسیاری انحرافات و هانگرانی منشا نامیم،می دین را آن که نیک اخلاق و بشری

 است پرداخته ریزیگدین عوامل و علل از ناقص استقصای و بررسی به گریزی،اجتماعی دین عوامل و علل از بخشی استخراج و

-اجتماعی دین للع اند،مرتبط زندگی اجتماعی بشر با نوعی به که شده مطرح آن در واملیع و علل از دسته آن ضمن، در و

 آن پیروان و دینی هجامع متن به علل برخی که معنی این به شود؛می تقسیم( وبیرونی درونی) و خارجی داخلی علل به گریزی،

 . دارند خارجی زمینه دیگر، برخی ولی است، مربوط دین

 رفتار دوگانگی ن،دی در خرافی عقاید وجود دین، از نابخردانه دفاع دین، گیریسخت: چون عواملی درونی رموث نظر علل از

 رونیب عوامل نظر در اما. دباش می تاثیرگذار زمینه این در که ودیگرعوامل ناکارآمد، مدیریت عقل، با برخورد نحوه دینی، رهبران

 دینی معضلات حل ایبر. باشدمی گذار تاثیر...و رسانه فقر، اعتیاد، ذهنی، اشتغال عدم: چون عللی به توانمی گریزیدین

 که است دینی سازیفرهنگ هااین از ترمهم و داشت هاملاک این از یک هر نزول و رشد بر تحلیلی نگاه بایستمی هرجامعه

 .[6]دهدمی سوق خویش هدایت راه به سختی و مشقت هر وجود با حتی را جامعه

دین و  ت آفاتای هدایت نوع بشر است و دینداری سیر در مسیر هدایت است. در این مسیر پیوسته عواملی به صوردین بر

م ه نیز لازین نکتادینداری ظهور کرده که شناخت آنها و پرداختن به بهداشت دینداری از آداب مهم چنین سیری است. بیان 

وع ز دین و نانسان ا ی رویکرد مردمان به دین و فهم و تلقیه به نحوهگردد، بلکاست که آسیب و آفت به حقیقت دین بازنمی

-باعث روی ه عواملیگردد. لذا دین همواره در معرض آسیب و آفت قرار دارد و پیوستی دینداری باز میمعرفت دینی و شیوه

روایات  قرآن و زی از دیدگاهگریشود. بنابراین ما درصدد برآمدیم که به علل اجتماعی دینگردانی از دین و دیانت می

  .[4]بپردازیم
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 عوامل درونی ینا از بخشی که شودمی ناشی عوامل مجموعه سری یک از ستیزیدین حتی و گریزیدین زدگی،دین هایپدیده

 از گروه دو این نبی همچنین در. است جهانی یجامعه هایپدیده و بیرونی عوامل از برخی و کندمی بروز جامعه بطن از و

 این ایجاد در ندهکنتسریع و کنندهنقش تسهیل دیگر برخی و شدند معرفی موثر و مهم بسیار عامل عنوان به سری یک عوامل

 نحوه و مجرمان و رمج موضوع کنونی پیچیده دنیای در .کردندمی عمل کاتالیزور مانند یک ایگونه به و داشتند را هاپدیده

 اجتماعی و روانی ی،زیست های ریشه به توجه شناسی، جرم دانش ظهور با .است شده تبدیل نجبغر ایمسأله به آنها با برخورد

 و جرم هایریشه هک اجتماعی پیشگیری مخصوصا پیشگیری، رایج مدلهای به توجه با. شد توجه واقع مورد علت عنوان به جرم،

-مجرمانه می عمل به آن تبدیل و مجرمانه اندیشه فتنگر شکل از جلوگیری درصدد و دهدمی قرار هدف را انگیزه مجرم و اراده

 عناصر این بودن دارا با جرائم، از پیشگیری و مقابله در مؤثر عوامل از یکی عنوان به مذهب و دین گفت توانمی باشد،

 .[2]است کرده پیدا پیشگیرانه شناسی جرم در خاصی اهمیت پیشگیری،

ررسی همه بعی است اند. طبیگریزی از منظر آیات و روایات استخراج شدهعی دینبا بررسی متون دینی، علل و عوامل  اجتما

 ه از رسالتطلبد کیتر از یک پژوهش معمولی را متر و عمیقآیات و حجم بالای روایات در این خصوص، کاری به مراتب مفصل

 ست. عواملاسلامی از آیات و روایات ا این نوشتار بیرون است. آنچه از علل و عوامل در اینجا آمده، محصول بررسی بخشی

 عبارتند از: 

وث کرد((. ذشت مبعگاند: ))خدا مرا با شریعتی آسان و با پیامبر اکرم )ص( فرموده سخت و نازیبا جلوه دادن دین: -1

است.  هتجلی یافت مسئله دین نیز به این نکته کاملا توجه نشان داده و به  زیبایی در آغاز اسلام و در وحی الهی، این

هن ذمانوس با  وی ساده های آن با اسامکتاب و کلام الهی در اسلام، ))قرآن(( )= خواندنی( نامیده شد. هرکی از سوره

است که  همین منظر قیقا ازاند و دای داشتهمخاطب انتخاب شدند. انبیا نیز همواره در گفتار و کردار، نمود زیبا و ساده

 هند.توصیه فرمودند که بیش از آنکه انذارکننده باشند، بشارت بد پیامبر اکرم )ص( به مبلغان دینی

، رش باشدفقر و ضعف معرفتی در عصری که دینداری عاقلانه در حال گستفقر معرفتی نسبت به مقولات دینی:  -2

این این به  ( و56 بیشتر خود را نشان خواهد داد. در برخی آیات قرآن، علم بر ایمان مقدم دانسته شده )روم، آیه

 ام((.هعوث شدمعناست که علم، پایه و اساس ایمان است. اینکه پیامبر )ص( فرمودند: ))من برای علم آموزی مب

ودی بسنکدل  ))به سبب رحمت الهی در برابر مومنان نرم و مهربان شدی و اگرتندی و خشونت در گفتار و عمل:  -3

امبر )ص( خشونت به خرج شریفه تصریح دارد به اینکه اگر پی(. آیه 59شدند(( )آل عمران، آیه از اطراف تو پراکنده می

نی متعدد متون دی شدند. در باب بردباری و تحمل و دوری از خشونت و تندی درداد مردم از اطرافش پراکنده میمی

 که از آنانی وتوصیه شده است. این اوصاف از هرکسی که باشد، موجب کمال و زیبایی اوست. بویژه از مسلمانان 

 جایگاه خاصی در جامعه برخوردارند.

ه به شباهت اند کفرمایند: شبهه را از این جهت شبهه گفتهحضرت علی )ع( در سبب نامگذاری شبهه میشبهات:  -4

 کند.حق دارد. طبیعی است که چنین چیزی دین را فاسد و نور ایمان را در قلبها خاموش می

وقتی  و انسان ح انسان بدون محدود کردن شهوت امکان پذیر نیستپرورش روبندوباری: اشاعه فساد، ابتذال و بی -5

لات مسدود به کما شود و در این صورت، راه رشد انسانی برای رسیدنشهواتش عنان گسیخته باشد، مانند حیوانات می

 . برهمینستکرده ا گردد. از این رو، اسلام بخصوص برای ارضای غریزه جنسی، ضابطه، قاعده، حدود و قیود تعیینمی

ات است، تگی شهوهای آسان و ساده مبارزه با نفس دین در یک جامعه، باز کردن راه عنان گسیخاساس، یکی از راه

اری ساد و میگسعالم ف ها در ادوار گذشته در ممالک اسلامی انجام دادند و جوانان را دریعنی همان کاری که انگلیسی

 غرق کردند. 

رسد و جوان در پی ارضای آنهاست. تامین به در دوره جوانی غرایز به اوج میر: مشکلات اقتصادی موجود در کشو -6

موقع این نیازها، نقش بسیار مهمی در تعدیل رفتار و رشد و تکامل او دارد و عدم ارضای آنها نه تنها مانع رشد و کمال 
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-سان که میاری اعتقادی، همانشود. کفر به عنوان یک ناهنجهای رفتاری زیادی میگردد، بلکه سبب ناهنجاریمی

اند: یکی از پیامدهای تواند معلول جهل و ضعف معرفتی باشد، معلول فقر نیز هست. از این رو، معصومان )ع( فرموده

 گریزی است.احتمالی فقر، کفر و دین

علاقه  بیشتری طلبانسان به طور طبیعی به دنیاطلبی و راحت ها به رهایی از قید و بندها:گرایش طبیعی انسان -7

که  ین استاتر از دارد تا حرکت به سوی خدا. این یک امر غریزی است. خوردن و خوابیدن برای انسان ، راحت

ین جهت اکه در  ایگری و دنیاطلبی در انسان وجود دارد و هر جامعهکارهای سخت انجام دهد. میل طبیعی به مادی

 . [7]ده خواهند شدزمینه بیشتری داشته باشد، مردمش به آن سمت کشی

 را سلمانم کشورهای در فناوری و علمی پیشرفت نبودن چشمگیر اشتباه به ایعدهاسلامی:  جوامع پیشرفت عدم -8

 از دیگر ملل به نسبت بودن مسلمان دلیل به مسلمانان معتقدند و کنندمی بودن مسلمان و وصف اسلام به منسوب

 را مانع دین نابراین،ب  .دهندمی ارتباط اسلام ماهیت به را مسئله این و نیستند برخوردار زمانه پیشرفت و علم روز

 :شود توجه نکته چند به باید توهم این رفع برای  کنند.می معرفی پیشرفت

 باورهای این پیشرفت علت آیا است آنان مذهبی تفکرات مدیون و معلول حدی چه تا دیگران پیشرفت دید باید -

 آبادی و عمران و نیدی بین باورهای پیوند و ارتباط منکر ما البته دیار؟ آن مردم کوشش و تلاش یا است آنان مذهبی

 آن است. تأثیر سطح و ارتباط این درست فهم و تبیین در سخن بلکه نیستیم

 است بشری دایته دین برنامه .کرد اصلاح را ادیان از خود انتظارات و کرد ابلاغ و یافت در به درستی باید را الهی ادیان هدف -

 بوده دین توجه مورد بیعتط بر تسلط و به آبادانی مربوط امور البته خواست دین از باید را هدایتی برنامه هرگونه و (2: )بقره

 پای نباید را رفتپیش و آبادانی در مسلمین کوتاهی و باشدمی خود جوامع کوشش و تلاش به وابسته آن به رسیدن اما است،

 .نوشت اسلام و دین

 ملل این ب ماندگیعق آن در نقش و مانده عقب ملل بر استعمار تسلط جوامع، گذشته هایسده تاریخ به نگاهی اندک با - 

 پیشرفت موانع و عوامل به باید دارد. بنابراین، نقش مهمی جوامع عقب ماندگی در شک بدون استعمار شود. اینمی مشخص

 .شود پیدا جامعه واقعیات طبق عقب ماندگی و فقر منشأ و شود توجه بیشتر

 دلیل است، افتاده اقایران اتف اسلامی جامعه در گذشته دهه سه طی که توجهی قابل رشد و ایران در اسلامی انقلاب ظهور -

 .است شکوفایی و رشد با دین پیوند بر دیگری

 .است دینی امعهج پیشرفت یک در دینداران و دین کارآمدی بر محکم دلیلی اولیه قرون در اسلامی تمدن بروز و ظهور -

 است جامعهای غرب  .ستاانسانی  اصول و معنویت فاقد اش،فریبنده ظاهر وجود با غرب امروزی تمدن که نمود توجه باید -

 کنند.تأیید می را آن اندکی افراد و میشود نقد نیز اندیشمندانش سوی از حتی که

 .شناخت را دین کارآمدی شرایط و دین از انتظارات حدودی تا میتوان فوق نکات به توجه با

 انتخاب ازاینرو،. کند برقرار رابطه آنها با و زندگی مردم با دارد نیاز و است اجتماعی موجود : انساننامناسب دوستان -9

عوامل  از و زندگی بزرگ هایسرمایه از یکی شایسته دوست یرا ز است؛ اجتماعی زندگی بایستگی دوست از

-نموده ایمان سفارش با و عاقل رفیق انتخاب در را خود پیروان اسلام دین پیشوایان . است بشر سعادت و خوشبختی

و  دنیا در شما پشتیبان و ذخایر آنها که کنید محکم را تان برادران با خودتان دوستی"فرماید: علی)ع( می امام. اند

 قرارگرفته تأکید و توجه مورد بسیار دین هایآموزه در که است اموری از یکی یابیدوست اساس این .بر"هستند آخرت

 این غیر در یرا ز کند؛ یاری اهداف در تحقق را انسان دوست، که باشد ایگونهبه باید روابط برقراری این البته. است

 کهچنان شوند،می وی بدبختی موجب و ساخته خود دور اهداف از را انسان ناباب، دوستان با رابطه برقراری صورت

 رفت. شماری بیرون گاننجات یافته و خاندان شمار از و قرارگرفت گریزدوستان دین محیط تأثیر نوح )ع( تحت زندفر

 صحرای محشر در دوزخیان برخی شدند. همچنین کشانده گریزیدین به خود بزرگان از با الگوگیری نیز کافران از
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 تباه را انسان دنیای و دین ناباب، دوستان با . همنشینی"بودم نگرفته خود دوست را فلانی کاش وای، ای"گویند: می

 ."شودمی شر کسب باعث اشرار با دوستی"علی)ع( فرموده است:  امام .کندمی

 دور رایب دشمن. باشدمی جامعه گریزیدین خارجی عوامل مهمترین از یکی فرهنگی تهاجمتهاجم فرهنگی:    -10

 بدون شک. کندمی استفاده گریزیدین و دینی باورهای تضعیف هتج ترفندی و روش هر از دین از کردن جوانان

 ممقا که است مهم ایدازهان به ترفند این. است فرهنگی تهاجم هایبرنامه ترینمهم از بندوباریبی اشاعه و فساد ایجاد

 جوانان کنند سعی که بود این تهاجم فرهنگی هایراه از یکی"فرماید: می ترفند این به دادن توجه در رهبری معظم

 که کاری همان نندما کنند منصرف داردمی نگه را یک تمدن که است چیزی همان که- ایمان به پایبندی از را مؤمن

 ضروری نابراین،ب. "میگساری و رانی شهوت فساد، عالم در یختند ر ها راجوان. کردند اندلس در گذشته قرنهای در

 مفید داشته مهبرنا و فعالیت آن مختلف ابعاد و فرهنگی تهاجم زمینه در جامعه مختلف نهادهای که مسئولان است

 .[8]کنند جلوگیری افراد ایمان غارت از و باشند

 گریزیدینمانع از راهکارهای  -2-3

 معرفی شایسته و بایسته دین -1-3-2

زه دهند، آموشان نردگریز نمعرفی درست دین، یکی از راه های مهم جلوگیری از دین گریزی است. اگر دین باوران، دین را خ

ا فریاد ر ننویدبخشی دی ها و باورهای دینی را با شواهد و نشانه های بسیار عرضه کنند و شک و تردید را از مخاطبان بگیرند،

ردم ن گریزی ماهد دیشکنند و از سعادت آفرینی دین سخن گویند و دین را ناسازگار با علم نشان ندهند، از ناحیه اصل دین، 

 .[5]هیم بودنخوا

 پیاده سازی و عملیاتی کردن دین -2-3-2

، ده در قرآنشن و سالم سازی جامعه و افراد براساس الگوی ارائه اجتماعی قرآ -عملیاتی کردن رهنمودهای اقتصادی، سیاسی

 یکی از راهکارهای پراهمیت در راستای پیشگیری از دین گریزی است که در چند محور می گنجد:

ا از دهودر این رهنم این پیاده سازی، دین گریزی برخاسته از فقر و تهاجم را از میان می برد. صادی:توصیه های اقت -

و از سویی  (39جم/)ن"و أن لیس للانسان إلا ما سعی"سویی کار، تلاش و تولید بسیار پراهمیت نشان داده شده است: 

و ": بپردازند زمندانه و انفاق به مستمندان و نیادیگر، دینداران باید بخشی از درآمد خود را به عنوان زکات، صدق

 (.17)تغابن/"إن تقرضوا الله قرضاً حسناً یضافه لکم"(، 195)بقره/"أنفقوا فی سبیل الله

 ر و نذیرخشونت، اجبار و سختگیری در اسلام ناپسند است. پیامبر تنها بشی اجتماعی: –توصیه های سیاسی  -

گیری مردم را از ایشان (. رسول اسلام نباید سختگیری کند. سخت105)اسراء/"نذیراً و ما أرسلناک إلا مبشراً و "است: 

 می گریزاند.

ن آیات قرآ اکم برحبراساس این رهنمودها، سختگیری بر شهروندان، تحمیل خواسته ها و ایجاد محدودیت های فراگیر با روح 

رفی مادر، مع وه پدر بر اعضای خانواده مطلوب نیست. وظیف سازگار نیست. به قیاس اولویت، در خانواده نیز سختگیری و فشار

ا حرام ین موسیقی ز شنیدادین و بیان واجبات و محرمات و فلسفه آنهاست نه واداشتن فرزندان به نماز، روزه یا بازداشتن آنها 

 .[5]های دیگر

 انسان سازی -2-3-3

امل دین مار عوی از سخنگویان دین و آلودگی محیط، در شبیماری های روحی و روانی گروهی از دینداران، انحراف عده ا

 م.ودگی هستیف و آلگریزی قرار دارند. برای پیشگیری از این شکل، دین گریزی ناگزیر از زدودن زمینه های بیماری، انحرا

فزون ا. "المنکروحشاء لفاإن الصلوه تنهی عن "در نگاه قرآن، باورها و عبادات، در فرآیند پیشگیری بسیار موفق جلوه می کند: 

 ست.اده شده ارهیز دبر این، فساد، بغی، حسد، تکبر و ... از صفات رذیله خوانده شده و انسان از گرفتاری به این صفات پ



 فصلنامه مطالعات و تحقیقات در علوم رفتاری

 1402ستان تاب، 15، شماره پنجمسال 

107 

 

ری ری و گفتات رفتادر این راستا، سخنگویان دین نیز از تحریف دین، سرپوش نهادن بر حقایق، دنیامداری، کج روی، ناشایس

و اکراه  حق اجبار وده اند شاند، سازگاری گفتار و رفتار از آنها خواسته شده، از غلو در دین و خرافه سازی نهی باز داشته شده 

 (.171)نساء/"تلغلو فی دینکم یا اهل الکتاب لا"(، 2)صف/ "یا أیها الذین آمنوا لم تقولون ما لا تفعلون"ازآنها گرفته شده است: 

مسند  نده ای برجا را باید سختگیری ها بیشتر باشد. شایسته نیست هر نا زیباروی از همه افزون بر این در مرحله پذیرش نیز

ه خدا نگویانی ککه سخ آموزگاران دینی نشیند و سخن از دین بگوید. معلمان دینی باید ازمیان بهترین ها انتخاب شوند، چنان

وده بی به دور آفرینش و خوش گفتار و از عیوب و آفت هایبر می گزیند از بهترین ها هستند. پیامبران الهی همگی نیک رفتار 

 .[5]اند

 راهکار دین گریزی از دیدگاه شهید مطهری-2-3-4

ا مطالعه بلمانی اندیشه های شهید مطهری به عنوان یکی از پایه گذاران اصلی مطالعات در خصوص دین گریزی است: هر مس 

رن ها س از قهنش تداعی می شود که چه عواملی موجب شد مسلمانان پی تاریخ تمدن گذشته مسلمانان این پرسش ها در ذ

دد؟ تبدیل گر ر کوچکپیشرفت عزت و اقتدار نه انحطاط و عقب افتادگی گرفتار آیند و امپراطوری بزرگ اسلامی به ده ها کشو

ی در ی واقتصاداهبردررافیایی چرا هم اکنون کشورهای اسلامی با منابع بسیار زیاد طبیعی و نیروی انسانی عظیم و موقعیت جغ

استقلال  ونگان اند ج بیگامقایسه با بسیاری از ملل جهان، در عقب افتادگی رقت باری به سر می برند و در بیشتر زمینه ها محتا

اد پرست یست نژفکری، فرهنگی، نظامی، سیاسی و اقتصادی خود را از کف داده اند وحتی توان مقابله با یک دولت صهیون

-می طهری بیانمی شهید را ندارند، در ادامه دلایل انحطاط وعقب ماندگی مسلمین را با بهره مندی از آثار و اندیشه هاغاصب 

                                                                                                                                                                                                                                                  :[9]کنیم . این علل را می توان در سه دسته کلی جای داد

-طاسلام انحطخلاقی اابرخی از مستشرقین براین باورند که پاره ای از اصول اعتقادی و قوانین اجتماعی و  بخش اسلام:الف( 

   رتند از: ند عبااآور بوده و عامل تضعیف وعقب ماندگی مسلمین می باشد. اصولی که در این زمینه مورد اتهام واقع شده 

 وعت، تقیه ا، شفا: اعتقاد به سرنوشت و قضا و قدر، اعتقاد به آخرت و تحقیر زندگی دنیافکار و معتقدات اسلامی -1

 انتظار فرج.  

نحطاط ر در امی مفاهیمی همچون زهد، قناعت، صبر، رضا، تسلیم و توکل به تاثیدر اخلاق اسلا اخلاق اسلامی: -2

 مسلمین متهم شده اند .     

انین عضی از قوزن، ب در این قوانین مسائلی که مورد اعتراض واقع شده اند عبارتند از: حقوق قوانین جزایی و مدنی: -3

ست که واقعیت ا نگر ایناصول اعتقادی و قوانین این مکتب نشا ی تاریخ اسلام و مداقه و بررسیاقتصادی،...... مطالعه

شته، گلمانان گرایی و عقب ماندگی نیست، بلکه آن چه سبب ضعف و انکسار مساصول و قوانین اسلامی عامل واپس

 عدم کاربرد صحیح و مسخ و تخریب این اصول است.

 ریعت الهیشم این ش آن باید جستجو کرد، چرا که در تعالیبنابراین دلایل ضعف را در جایی غیر اسلام و معارف حیات بخ 

ز سلمانان امتلقی  چیزی که مانع پیشرفت و رفاه و زمینه ساز واپس گرایی و انحطاط باشد، موجود نیست. در واقع این طرز

خصوص  اسلام است که دچار آسیب شده و باعث قلب و تحریف و ارزش های مکتبی اسلام شده است. استاد مطهری در

ولایت و  ده است،فرماید: توحید ما مسخ شده است، نبوت ما مسخ شبرداشت های ناصحیح از مفاهیم اسلامی و مسخ آنها می

غییر شکل تا همه مامامت ما مسخ شده است، اعتقاد به قیامت کم و بیش مسخ شده است، تمام دستورهای اصلی اسلام در فکر 

هن ما ذده در تقوی هست، توکل هست، تمام اینها بدون استثناء به صورت مسخ ش داده است. در دین صبر هست، زهد هست،

 موجود است((. 

ایشان همچنین در رابطه با رسوخ این افکار غلط و آثار سوء آن می نویسد: )) افرادی مانند من که با پرسش های مردم درباره 

که بسیاری از افراد، تحت تاثیر تلقینات پدران ومادران  ی مسائل مذهبی مواجه هستیم، کاملا این حقیقت را درک می کنیم

سواد افکار غلطی در زمینه ی مسائل مذهبی در ذهنشان رسوخ کرده است و همان افکار غلط اثر سوء جاهل و مبلغان بی
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فراوانی لازم بخشیده است و آن ها را درباره ی حقیقت دین و مذهب دچار تردید، احیانا انکار کرده است. از این رو کوشش 

 است صورت گیرد که اصول و مبانی مذهبی به صورت صحیح و واقعی خود به افراد تعلیم و القاء شود((.  

و  ه اش سکونه نتیجشهید مطهری بر این باور بود که طرز تفکری که نتیجه اش دانایی و توانایی نباشد و نیز طرز تفکری ک

ز جناتوانی و ع اسلام نیست، اسلام دین حیات است، دین حیات با بی خبری،عدم تحرک و بی خبری و بی اطلاعی باشد، از 

نگرش  تلقی و های اساسی در احیاگری دین، دگرگون کردن نوعیناسازگار است. بر این اساس معتقد بود که یکی از قدم

اسلام  ما را از یمی کهنی و مفاهنویسد: )) امروز، غالبا می بینیم، معادینداری و دین شناسان به دین است. در این باره می

 آن عینکی که ح کنیم،بخشی و ایجاد زندگی ندارد، باید طرز تفکر و بینش خودمان را درباره ی دین اصلاداریم، خاصیت حیات

 .[9] ی دید خودمان را اصلاح کنیم((ما بر چشم زده ایم، عینک نادرست است، پس باید عینک و زاویه

 

 

  گیرینتیجه. 5

ختیار و ارار داد، طرت او قفخواهی را در رغم اینکه دینداری و دیند دین و دینداری را در فطرت بشر به ودیعه نهاد و علیخداون

ت که بین ایی اسهانتخاب سعادت و شقاوت را نیز به خود او واگذاشت. تاریخ تمدن و فرهنگ انسان مملوء از جنگ و جدال

 عامل مهم و اصل تحول فرهنگ بشری، دین و دینداری است.دینداران و ملحدان شکل گرفته است و 

سیم. ردن(( میشیندار در مرور و بررسی همه جانبه ))دینداری((، پس از واکاوی و تشریح مفهومی آن، به واقعیتی به نام ))د

و  کنندا میصی پیدمنظور از آن، وضعیتی است که آحاد انسانی به هر طریق، تعلق خاطری نسبت به دین و البته به دین مشخ

ک پدیده ه مثابه یبینداری دیابند. دیندار به مثابه انسان و در مقام پیرو، خود را ملزم به متابعت از تعالیم و فرامین آن می

مچون هر تغییر، ه یداری وتواند از مقتضیات حاکم بر حیات دنیوی بشر فارغ باشد و بیرون بماند. از همین رو، ناپاانسانی نمی

ن یانت از آو بر ص گیرد و این به رغم ذات و جوهر پایداری است که نوعی در ادیان هسته دیگری دامان آن را نیز میپدید

 خوانند. ورزند و پیروان خویش را نیز بدان فرامیاصرار می

اجتماعی  هایسیبآ گریزی، افزایش و کاهشای که فزونی و کاستی دینگریزی به مثابه یک آسیب اجتماعی است، به گونهدین

ن، فقر ه دادن دییبا جلوگریزی عبارتند از: سخت و نا زرا در پی دارد. از دیدگاه آیات و روایات، علل و عوامل اجتماعی دین

شکلات اری، مبندوبمعرفتی نسبت به مقولات دینی، تندی و خشونت در گفتار و عمل، شبهات، اشاعه فساد، ابتذال و بی

  رهنگی.ها به رهایی از قید و بندها، دوستان نامناسب، تهاجم فر، گرایش طبیعی انساناقتصادی موجود در کشو
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